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Woord vooraf

Niet toevallig vindt in oktober ‘de week van het bos’ plaats. De herfst doet volop
zijn intrede. We worden betoverd door de kleurende bladeren. Het team van De
Treffer hoopt jullie te kunnen betoveren met het activiteitenaanbod van deze
maand. We starten de maand alvast met het leven van de paddenstoel en sluiten
de maand af met onder meer een heerlijk oogst- en soepfeest. We hopen jou op
één van de activiteiten te mogen ontmoeten.



Inschrijven voor een activiteit van De Treffer gebeurt altijd via
detreffer@delovie.be.

Bij vragen, kun je bellen naar 057 344 236.
v Vermeld steeds de naam van de deelnemer(s).

v Reserveer tijdig, het aantal plaatsen is vaak beperkt.
Via het icoontje op het bureaublad van elke computer van de woon-en
dagondersteuning kun je zien hoeveel beschikbare plaatsen er nog zijn.

v Kan iemand door omstandigheden toch niet deelnemen, verwittig dan ruim
op voorhand a.u.b. Een activiteit organiseren vraagt praktische voorbereiding
en misschien kun je iemand op de wachtlijst gelukkig maken.

v Hou rekening met de maatregelen in het kader van coronaveiligheid.

v De verrekening voor deelnemers vanuit De Lovie vzw, gebeurt intern via
boekhouding.

v Omwille van de coronamaatregelen kunnen we momenteel geen activiteiten
openstellen voor externen!

ﬂ@n "@\' @ Deze activiteit/vorming is enkel toegankelijk voor
- (% deelnemers van De Lovie vzw. Inschrijven gebeurt altijd
mﬁn door de eigen leefgroep/dagondersteuning.

a 8 Deze pictogram geeft aan dat de activiteit ook
C& g toegankelijk is voor externen of personen die niet door
& 8 " De Lovie vaw ondersteund worden. Wil je een activiteit/
8 vorming samen met deelnemers volgen? Inschrijven

2 & gebeurt via detreffer@delovie.be.
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Annuleringsvoorwaarden De Treffer

De Treffer organiseert doorheen het jaar heel wat activiteiten en vormingen voor de
personen die we ondersteunen. We doen dit met hart, hoofd en handen en vooral met
veel goesting. Het op poten zetten van die activiteiten vraagt heel wat inspanningen.
Laattijdige annuleringen van deelnemers of niet komen opdagen brengen die
voorbereidingen en de activiteit in de war. Voor de start van de activiteit of vorming
worden vaak al kosten gemaakt ook al wordt deze vaak gratis aangeboden. Een
deelname annuleren blijft dus niet zonder gevolgen. Afspraken rond het annuleren van
deelname aan de activiteiten en vormingen worden overzichtelijk weergeven in
onderstaande annuleringsvoorwaarden.

e Tot 2 kalenderdagen voor de start van de activiteit, kan je kosteloos annuleren.

e Bij annulering, zonder vervanging, worden reeds bestelde extra’s (materiaal)
doorgerekend. Als je zelf voor een vervanger zorgt, meld je dit voor aanvang
van de activiteit aan Trefhuis of de verantwoordelijke van de activiteit.

e Als de deelname aan een gratis activiteiten geannuleerd wordt, zullen geen
kosten aangerekend worden. Hou er wel rekening mee dat jouw (laattijdige)
annulering allerminst aangenaam is voor de personen die instaan voor de
organisatie en in bepaalde gevallen zelfs kan leiden tot de afgelasting van de
activiteit of vorming.

e Wie zonder te verwittigen niet komt opdagen op een activiteit, betaalt de
volledige kostprijs van de inschrijving en de materiaalkost.

e Wie zonder te verwittigen niet komt opdagen bij een gratis activiteit, wordt €
1,00 werkingskosten aangerekend. Eventueel gemaakte extra kosten zullen
doorgerekend worden.

e Als je omwille van overmacht niet aanwezig kan zijn op een activiteit (ziekte,
overlijden van een naaste, ...) worden bij annulering geen kosten doorgerekend.

Om organisatorische redenen kan De Treffer genoodzaakt zijn om een activiteit te
annuleren. Je wordt hiervan telefonisch of per mail op de hoogte gebracht ten laatste
24 uur voor aanvang van de geannuleerde activiteit. Uiteraard zullen er op die
momenten geen kosten doorgerekend worden.



Annuleringsvoorwaarden De Treffer

activiteiten

De Treffer
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Misschien kan iemand anders komen?




De Trapleer
Frederik Desodt
057 344 331
trapleer@delovie.be

natuurbeleving
hoeve voor zes zintuigen
Anja Deseure
057 344 359
natuurbeleving@delovie.be

refhuis
Lander Houwen
057 344 236
trefhuis@delovie.be

muziek
Inez Vanalderweireldt
057 344 307
muziek@delovie.be

muziek
Evelien Callens
057 344 307
muziek@delovie.be

zinzorg
Tania Coene
057 344 294
Tania.Coene@delovie.be
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Artilerie
Rik Rabaey
057 344 307
Rik.Rabaey@delovie.be

Eventmoment
Angie Verbrigghe
057 344 365
eventmoment@delovie.be

Eventmoment
Wim Vanpoucke
057 344 261
eventmoment@delovie.be

ondersteunde communicatie
Lien Verdonckt
057 344 361
Lien.Verdonckt@delovie.be

ondersteunde communicatie
Hanne Segier
057 344 364
Hanne.Segier@delovie.be
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wanneer

extra info

Dieren van bij ons

‘Wat ruist er door het struikgewas...!”

Op het woonpark wonen heel veel dieren. Hoe leven ze? Waar
leven ze? Wat eten ze?

Deze vragen beantwoorden we graag tijdens onze zoekwandeling
op het domein.

vrijdag 1 oktober van 14.00 uur tot 16.00 uur

afspraak aan Trefhuis 2

€ 2- Verrekening via boekhouding

Drankje en koek inbegrepen.
Bij vragen geeft Anja je graag een woordje uitleg.




Dieren van bij ons

van 14.00 uur

vrijdag 1 oktober dierenwandeling

vrijdag

|

2 euro

Trefhuis 2 drankje en koek inbegrepen




Het leven van de paddenstoel

Het is herfst en wie komt er dan graag uit de grond piepen? De
paddenstoel. We gaan op zoek naar paddenstoelen op het domein,
en leren tal van weetjes rond de paddenstoel.
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wanneer maandag 4 oktober van 17.00 uur tot 18.00 uur
veldhospitaalbarak

gratis

extra info Bij vragen geeft Anja Deseure je graag een woordje uitleg.




Het leven van de paddenstoel

maandag 4 oktober paddenstoelen

maandag

a4

oktober

van 17.00 uur

p

veldhospitaalbarak




Tope, groeien en beleven

vorming- en belevingsdag

Tijdens deze belevingsdag kan je deelnemen aan verschillende
workshops. ‘Schatjes van patatjes’ vormt het thema van deze dag.

We gaan creatief en culinair aan de slag met patatjes. We genieten
volop van een rustig moment op de belevingsboerderij.

/

wanneer i donderdag 7 oktober van 9.30 uur tot +/- 16.30 uur.

waar i D’Yzerpasserelle Stavele

. € 12 (picknick met dranken en vervoer inbegrepen).

prijs ) .
Voorzie eventueel wat zakgeld voor een extra frisdrank.

We verzamelen om 9.30 uur aan het Trefhuis. Van daaruit

vertrekken we naar D’Yzerpasserelle. Er wordt een picknick

voorzien.

Vervoer wordt voorzien. Voor wie niet op het woonpark verblijft

en vervoer zoekt, contacteer Anja of Tania.

Indien nodig, vergeet je medicatie niet.

extra info




Tope, groeien en beleven

vorming- en belevingsdag

donderdag 7 oktober vorming — en belevingsdag

donderdag
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van 9.30 uur tot 16.30 uur

12 euro D’Yzerpasserelle lunch wordt voorzien

ke 21

R MR

BCEECH




wanneer

extra info

Massage helpt op verschillende manieren stress te verminderen.
Tijdens deze activiteit krijg je de kans om tot rust te komen. Karen
Bossaert laat je genieten van een massage. De technieken zijn op
ieder individu afzonderlijk afgestemd en beogen op kortere termijn
een toestand van verbeterd algemeen welbevinden.

donderdag 7 oktober tussen 14.00 uur en 16.00 uur

Relaxatieruimte de orchidee, Zilverberk

€3

Intekenen voor een massage kan enkel telefonisch op het
nummer (057 344) 236.

Per deelnemer wordt gerekend op een massage van +/- 30
minuten.




tussen 14.00 uur

donderdag 7 oktober

donderdag

7

p

massage

en 16.00 uur

3 euro

relaxatieruimte Zilverberk

telefonisch intekenen




Huifkar Schipperkeshoeve

Op maandagnamiddag maken we een rit met de huifkar. We
maken met z’n allen een buitentoer op het domein.

wanneer ' maandag 11 oktober van 14.45 uur tot 15.45 uur

Parking 1 bezoekers

gratis

Vergeet niet om snel in te schrijven want er is slechts plaats voor
18 personen.

Bij koud weer liggen er dekens ter beschikking in de houtklas.

Bij vragen geeft Lander je graag een extra woordje uitleg.

extra info
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Huifkar Schipperkeshoeve

maandag 11 oktober

WEELDEY:

11

oktober

van 14.45 uur

huifkartocht

gratis parking 1 bezoekers
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wanneer

extra info

Creatieve workshop

In Mexico viert men ‘Dag van de doden’. Dat klinkt een beetje eng
maar hetis een vrolijk en kleurrijk feest. Heel typisch bij dit Mexicaans
feest zijn de maskers. Tijdens deze workshop ga je samen met
vrijwilligers Maria en Roos creatief aan de slag om er zelf een te
maken.

dinsdag 12 oktober van 14.00 uur tot 14.45 uur
OF van 15.00 uur tot 15.45 uur

Zijkapel

€4

Er is een maximum van 8 deelnemers per moment.
Bij vragen geeft Frederik je graag een extra woordje uitleg.




Creatieve workshop

dinsdag 12 oktober crea

dinsdag

12

van 14.00 uur tot 14.45 uur

4 euro zijkapel maximum 8 deelnemers




Kruidenweetjes van de kruidenmeester

wanneer

extra info

In de INFUSE-kruidentuin staan heel wat kruiden. Samen met Oma,
Mo en Kruidenmeester Patrick laat je kennismaken met enkele
kruidenweetjes. In deze workshop gaan we ook actief aan de slag.
Het proeven van kruiden hoort daar zeker ook bij! We sluiten de
workshop af met een kruidenbingo.

dinsdag 12 oktober van 14.30 uur tot 16.00 uur

veldhospitaalbarak

gratis

Bij vragen geeft Anja Deseure je graag een woordje uitleg.
We passen de workshop graag aan op maat van de deelnemers.




Kruidenweetjes van de kruidenmeester

van 14.30 uur

dinsdag 12 oktober

dinsdag

12

p

veldhospitaalbarak

workshop kruiden

tot 16.00 uur




wanneer

waar

prijs

extra info

Charlotte van Balans te leper neemt ons mee in de wereld van
yoga. Yoga helpt je om je lichaam en hoofd te ontspannen. In deze
workshop maak je laagdrempelig kennis met eenvoudige
oefeningen die jou kunnen helpen om rust te vinden.

De oefeningen zijn voor iedereen toegankelijk, ook als je nog nooit
yoga hebt gedaan.

BAUYNS‘

BEGRIJP-BEWEEG-BELEEF

donderdag 14 oktober van 14.00 uur tot 15.30 uur

Kasteel, woonpark De Lovie

€10

Trek makkelijke (sport)kledij aan en breng je matje mee.
Heb je er geen? Geen probleem! We voorzien er een aantal.
Deze workshop wordt georganiseerd in samenwerking met
kasteelwerking De Lovie.




van 14.00 uur

donderdag 14 oktober

donderdag

14

yoga

RALANGS

tot 15.30 uur

10 euro

Kasteel

gemakkelijke kledij

(I
(I




Bosspelen

Zin in een sportieve uitdaging in de natuur?
Takkenmikado, spoorzoeken, natuurdarts, jeu de boule....en nog
heel wat andere spelletjes spelen we buiten in de natuur.

O

wanneer donderdag 14 oktober van 14.00 uur tot 16.00 uur

Afspraak aan Trefhuis

€ 2 p.p. Verrekening via de boekhouding

Drankje en koek is voorzien.
extra info Er is een maximum van 20 deelnemers.
Bij vragen geeft Anja Deseure je graag een woordje uitleg.




Bosspelen

donderdag 14 oktober bosspelen

donderdag

14

van 14.00 uur

p

2 euro Trefhuis drankje en koek voorzien




wanneer

prijs

extra info

Kleiworkshop

Tijdens deze vorming leert Kelly je enkele eenvoudige technieken aan
om belevingsgericht te werken met klei. In deze sessie kun je klei in
zijn verschillende aspecten ervaren: uitsmeren, kneden, rollen,
krassen, stempelen, ...

Het thema van deze sessie is ‘Afrikaanse maskers’

maandag 18 oktober van 14.00 uur tot 14.45 uur
OF van 15.00 uur tot 15.45 uur

Trefhuis 2

€3

Bij vragen geeft Frederik je graag een extra woordje uitleg.




Kleiworkshop

van 14.00 uur tot 14.45 uur

maandag 18 oktober

WEELDEY:

18

klei

=

van 15.00 uur tot 15.45 uur

3 euro

Trefhuis 2

maximum 8 deelnemers
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wanneer

prijs

extra info

De kleren maken de man/ vrouw

bezoek aan de linnenkamer

‘Kleine wasjes, grote wasjes, doe ze in je wasmachine. Laat maar
lekker draaien, ...".

In De Lovie wordt dagelijks heel wat wasgoed verzamelt. Wat gebeurt
er met het vuile linnen en de kleren die in de linnenkamer aankomen?
Wat kan er gebeuren als je het wasgoed niet goed controleert en
sorteert? We brengen een bezoek aan de linnenkamer. Mia laat ons
kennismaken met de dagelijkse werking.

maandag 18 oktober of dinsdag 19 oktober
van 14.00 uur tot 14.45 uur

Linnenkamer De Lovie
We verzamelen op het grasplein, bij de fietsenstalling van Datteljee

(7]

gratis

Bij vragen geeft Frederik je graag een extra woordje uitleg.




De kleren maken de man/ vrouw

bezoek aan de linnenkamer

de kleren maken de

maandag 18 oktober
man/vrouw

dinsdag 19 oktober

maandag dinsdag

18 19

van 14.00 uur

gratis Linnenkamer maximum 8 deelnemers
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Wist je dat men vroeger alleen eten kon koken door vooraf een
vuurtje te maken. Men kreeg het enkel warm door rond het vuur
te zitten. Vuur was ook het licht in de donker.

Bushcraft-west neemt ons mee doorheen het eeuwenoude verhaal
van vuur. Middagmaal is voorzien.

wanneer

extra info

dinsdag 19 oktober van 09.30 uur tot 12.30 uur

Afspraak aan Trefhuis 2

€10

Er is een maximum 10 deelnemers.
Bij vragen geeft Anja Deseure je graag een woordje uitleg.




van 9.30 uur

dinsdag 19 oktober

dinsdag

19

vuur

10 euro

Trefhuis 2

o




Creatieve workshop

i.s.m. Fien Knutsel

‘Fien Knutsel’ komt naar het woonpark voor een creatieve
workshop, met als thema: Halloween.

In deze workshop maak je een kleurrijke skelettrekpop in hout en
een heksenhuis in foam. Kriebelen jouw vingers ook al?

wanneer

extra info

woensdag 20 oktober van 14.00 uur tot 16.00 uur

Trefhuis 2

€15

Er is een maximum van 8 deelnemers. Er wordt ondersteuning
voorzien, extra begeleiders kunnen gerust aansluiten.




Creatieve workshop

i.s.m. Fien Knutsel

woensdag 20 oktober

creatieve workshop

woensdag

20

oktober

van 14.00 uur

p

tot 16.00 uur

15 euro

Trefhuis 2

maximum 8 deelnemers

538
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wanneer

extra info

Massage helpt op verschillende manieren stress te verminderen.
Tijdens deze activiteit krijg je de kans om tot rust te komen. Nancy
Seurinck laat je genieten van een massage. De technieken zijn op
ieder individu afzonderlijk afgestemd en beogen op kortere termijn
een toestand van verbeterd algemeen welbevinden.

donderdag 21 oktober tussen 14.00 uur en 16.00 uur

Relaxatieruimte de orchidee, Zilverberk

€3

Intekenen voor een massage kan enkel telefonisch op het
nummer (057 344) 236.

Per deelnemer wordt gerekend op een massage van +/- 30
minuten.




tussen 14.00 uur

donderdag 21 oktober

donderdag

21

p

massage

3 euro

relaxatieruimte Zilverberk

telefonisch intekenen




wanneer

extra info

Oogst-soepfeest

Joepie, vele groenten en fruit werden dit jaar geoogst. Maar wat
kunnen we daar mee maken? Soep natuurlijk. We geven een echt
soepfeest, waar iedereen kan proeven van vele verschillende
soepjes met stukjes brood.

donderdag 21 oktober tussen 14.30 uur tot 16.30 uur

veldhospitaalbarak

€5

Bij vragen geeft Anja je graag een woordje uitleg.




Oogst-soepfeest

Donderdag 21 oktober

donderdag

21

van 14.30 uur

5 euro veldhospitaalbarak

oogstfeest




Mindfulness en ontspanning

In deze workshop maak je op een laagdrempelige en ontspannen
manier kennis met de wereld van mindfulness. Met een verhaal,
tijd voor stilte en kleine opdrachten kom je stap voor stap tot rust
in je hoofd, hart en leven. Via deze oefeningen leer je je gevoelens
_ o een plaats te geven en je aandacht te versterken. Zo krijg je meer
N zelfvertrouwen.

wanneer vrijdag 22 oktober van 14.00 uur tot 15.30 uur

Kasteel, woonpark De Lovie

€ 10 — Neem je ook deel op 14 oktober?
Dan betaal je slechts € 5 voor deze sessie.

Trek makkelijke (sport)kledij aan en breng je matje mee.
Heb je er geen? Geen probleem! We voorzien er een aantal.
extra info Deze workshop wordt georganiseerd in samenwerking met
kasteelwerking De Lovie.




Mindfulness en ontspanning

van 14.00 uur

vrijdag 22 oktober

vrijdag

22

mindfulness en ontspanning

tot 15.30 uur

10 euro

gemakkelijke kledij
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De kleren maken de man/ vrouw

Er wordt vaak gezegd: ‘De kleren maken de man of vrouw’ . Maar wat
betekent dit?

In deze vorming praten we over kleding. Waarom dragen mensen
kleren? Wat verteld jouw kleding over jou? Welke kledingwinkels ken
jij? Hoe veranderde de mode doorheen de jaren? Daarnaast gaan we
ook creatief aan de slag. We maken een collage van kledij die jij mooi
vindt!

N

\

wanneer ! maandag 25 oktober van 14.00 uur tot 15.30 uur
Trefhuis 2
prijs gratis

extra info Bij vragen geeft Frederik je graag een extra woordje uitleg.




De kleren maken de man/ vrouw

de kleren maken de
man/vrouw

tot 15.30 uur

maandag 25 oktober

WEELDEY:

25

van 14.00 uur

gratis Trefhuis 2 maximum 8 deelnemers
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Karaoke

N Schuilt er in jou een podiumbeest?
\f" (% Zing met INEZ en micro je favoriet nummer van je grote idool.
.‘ ﬁgh #DELOVIE André Hazes is een must.

dinsdag 26 oktober van 13.45 uur tot 14.45 uur

Ll OF van 15.00 uur tot 16.00 uur

Muzieklokaal

gratis

Er is een maximum 8 artiesten per sessie.
Bij vragen geeft Inez je graag een woordje uitleg.

extra info




Karaoke

van 13.45 uur tot 14.45 uur

dinsdag 26 oktober

dinsdag

26

karaoke

99

van 15.00 uur tot 16.00 uur

muzieklokaal

max. 8 deelnemers
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Eucharistieviering

Allen van harte welkom op de eucharistieviering in de kapel. Samen
vieren is heel waardevol. Het thema van deze viering is
HERDENKEN. Allen van harte welkom.

wanneer 27 oktober van 14.00 uur tot 14.45 uur

In de kapel

gratis

extra info Er is een maximum van 100 deelnemers




Eucharistieviering

woensdag 27 oktober

eucharistieviering

woensdag

27

oktober

van 14.00 uur

kapel




wanneer

extra info

7 anjers, 7 dromen

We verwelkomen jullie graag op de concertnamiddag van
‘7 anjers, 7 dromen’, een initiatief van ‘Buiten de lijntjes dromen’.
We starten de namiddag om 14 uur met een tas koffie en heerlijke

chocomousse. Daarna genieten we van de optredens van Kelsey
Adams en Luc Steeno.

donderdag 28 oktober van 14.00 uur tot 16.00 uur

Feestzaal

€ 5 — koffie en chocomousse inbegrepen
Extra dranken zijn verkrijgbaar aan € 1,20 (ter plaatse te betalen)

Bij vragen geeft Lander je graag een extra woordje uitleg.
7 anjers, 7 dromen is een privé-event dat enkel toegankelijk is voor
deelnemers vanuit De Lovie vzw.




7 anjers, 7 dromen

donderdag 28 oktober

donderdag

28

van 14.00 uur

7 anjers, 7 dromen

tot 16.00 uur

5 euro

feestzaal

zakgeld
voor een extra drankje




wanneer

extra info

Halloween

Het is de nacht van de heksen, trollen en versierde pompoenen.
Griezel, beef maar lach ook met onze gekke heksen en trollen.

We maken een amulet, maken heksensoep en vertellen ludieke
halloween verhalen. Durf jij ook als engerd komen?

donderdag 28 oktober van 17.00 uur tot 19.00 uur

veldhospitaalbarak

€7

Er is een maximum van 25 inschrijvingen.
Avondmaal wordt voorzien in de veldhospitaalbarak.
Bij vragen geeft Anja je graag een woordje uitleg.




Halloween

donderdag 28 oktober Halloween

donderdag

28

van 17.00 uur

7 euro veldhospitaalbarak avondmaal wordt voorzien




